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ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 
Изменение климата в регионе Центральноазиатского регионального экономического 
сотрудничества (ЦАРЭС) усиливает существующие и вызывает новые угрозы 
здоровью. Климатические риски для здоровья в регионе ЦАРЭС связаны с повышением 
температуры, превышающей среднемировой показатель, усилением загрязнения 
воздуха, экстремальными погодными явлениями, изменением количества осадков, 
приводящим как к наводнениям, так и к нехватке воды, ростом трансмиссивных и 
инфекционных заболеваний, тепловым стрессом, усугубляющим хронические 
респираторные и сосудистые заболевания, негативным воздействием на 
животноводство и сельское хозяйство, что способствует отсутствию 
продовольственной безопасности, а также с изменением миграционных потоков, что 
увеличивает потребность в равноправном оказании основных услуг, особенно в 
городских условиях. Смягчение этих проблем требует межсекторального 
сотрудничества и трансграничной координации для разработки региональных и 
национальных мер, которые носят проактивный, систематический и стратегический 
характер.    
 
Развитие регионального сотрудничества может способствовать диалогу и обмену 
знаниями, использованию эффекта масштаба, гармонизации правил и стандартов, а 
также разработке совместных региональных подходов и механизмов для решения 
общих проблем климата и здравоохранения. С этой целью в марте 2021 года была 
создана Рабочая группа ЦАРЭС по здравоохранению (РГЗ) для руководства 
сотрудничеством ЦАРЭС в области здравоохранения и реализации Стратегии ЦАРЭС 
в сфере здравоохранения до 2030 года и Региональной инвестиционной платформы 
здравоохранения на 2022-2027 ггоды (РИП). Стратегия, принятая на Министерской 
конференции ЦАРЭС в ноябре 2021 года, фокусируется на региональной безопасности 
здравоохранения.  
 
На 5-м заседании РГЗ в ноябре 2023 года была подчеркнута важность увязки действий 
в области климата и здравоохранения с региональной безопасностью здоровья, 
необходимость более тесного регионального сотрудничества и возможности 
использования платформы ЦАРЭС. Делегаты стран ЦАРЭС обсудили шаги по 
реализации РИП и достигли соглашения о совместных приоритетах в области 
здравоохранения и изменения климата. Основываясь на Инициативе «Климат и 
здоровье» и согласно Плану действий ЦАРЭС по изменению климата1, заседание РГЗ 
в этом году будет посвящено устойчивости систем здравоохранения в контексте 
изменения климата. В частности, цель состоит в том, чтобы поддержать региональный 
переход к низкоуглеродным и устойчивым к изменению климата медицинским 
учреждениям.  
 
Для того, чтобы делегаты стран ЦАРЭС имели поддержку соответствующих 
технических специалистов, на которых они могли бы опираться при обсуждении 
устойчивости системы здравоохранения в контексте изменения климата и определении 

 
1 CAREC Ministers Endorse Climate Change Action Plan and 2030 Strategic Priorities, Launch 
Regional Climate Fund | Asian Development Bank 

https://www.carecprogram.org/?publication=carec-regional-investment-framework-for-health-2022-2027-unpublished-version
https://www.carecprogram.org/?publication=carec-regional-investment-framework-for-health-2022-2027-unpublished-version
https://www.adb.org/news/carec-ministers-endorse-climate-change-action-plan-and-2030-strategic-priorities
https://www.adb.org/news/carec-ministers-endorse-climate-change-action-plan-and-2030-strategic-priorities
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возможностей для сотрудничества, второй день заседания будет проведен совместно с 
Рабочей группой по изменению климата.   
 
ЦЕЛИ ЗАСЕДАНИЯ 
 
Целями заседания являются: 

i. Обменяться передовым опытом и развить обсуждение региональных подходов 
к повышению устойчивости систем здравоохранения и переходу к 
низкоуглеродным системам здравоохранения и устойчивым к изменению 
климата медицинским учреждениям посредством межсекторального 
сотрудничества и целевых действий в области здравоохранения и климата;  

ii. Рассмотреть ход реализации Стратегии ЦАРЭС в области здравоохранения 
2023 года, а также прокомментировать и одобрить деятельность Рабочей 
подгруппы ЦАРЭС (РПГ) и другие результаты рабочей программы;   

iii. Обсудить предпочтительные механизмы координации для РГЗ и 
необходимость создания дополнительных рабочих подгрупп, например, по 
вопросам климата и здоровья, нормативно-правового регулирования, 
цифрового здравоохранения и т.д.; а также   

iv. Одобрить план работ и календарь ЦАРЭС по здравоохранению на 2025 год, а 
также определить потребности в финансировании.  

 
ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

(i) Согласованный нулевой проект региональной стратегии декарбонизации 
(ii) Согласованный нулевой проект минимальных требований к готовности 

медицинских учреждений к изменению климата и переходу к устойчивости к 
изменению климата на региональном уровне 

(iii) Одобренные результаты работ по программе здравоохранения ЦАРЭС 
(iv) Потенциальный проект 
(v) Согласованный план работы ЦАРЭС по здравоохранению на 2025 год, включая 

предпочтительные механизмы координации и рабочие подгруппы (РПГ) 

 
ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ТЕМАТИЧЕСКОГО ОБСУЖДЕНИЯ КЛИМАТА И 
ЗДОРОВЬЯ ДЛЯ СОВМЕСТНОЙ РАБОТЫ РГЗ и РГИК (ДЕНЬ 2) 
 
Изменение климата и неблагоприятные климатические явления могут оказать 
значительное влияние на функционирование системы здравоохранения в результате 
повреждения инфраструктуры и увеличения спроса на медицинские услуги. Укрепление 
устойчивости системы здравоохранения включает в себя поддержку систем и 
инфраструктуры сектора здравоохранения, чтобы они стали климатически 
устойчивыми, и принятие мер по повышению готовности к чрезвычайным ситуациям, 
чтобы уменьшить перебои в оказании медицинских услуг во время климатических 
явлений. Однако известно, что специализированные медицинские службы и более 
высокие уровни здравоохранения вносят свой вклад в изменение климата за счет 
выбросов парниковых газов (ПГ) в процессе ухода за пациентами и оказания услуг. Это 
означает, что деятельность медицинских учреждений также должна быть направлена 
на снижение выбросов углекислого газа. Региональное сотрудничество в области 
здравоохранения предоставляет странам возможность целенаправленного обмена 
знаниями, совместного укрепления климатической устойчивости систем 
здравоохранения, ознакомления и обмена знаниями или фактами из других секторов, 
которые могут способствовать повышению устойчивости систем здравоохранения, а 
также разработки систем мониторинга и сокращения выбросов в здравоохранении.  
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ОБЗОР ХОДА ПРОГРАММЫ И ТЕМ ПОВЕСТКИ ДНЯ  

 

День и 
время 
(Бишкек/GMT+6) 

Ход программы и повестка дня  

День 1  Тема: Повышение устойчивости системы здравоохранения и 
безопасности здоровья посредством межсекторального 
сотрудничества (только РГЗ) 
 
Место проведения: Отель Hyatt Regency Bishkek, зал 
заседаний «Shayr A» (первый этаж (лобби))   

9:00-09.30 Регистрация и приветственный кофе 
 

09.30-10.00 Открытие заседания 

• Манас Токтомуратов, первый заместитель министра 
здравоохранения, Кыргызская Республика (принимающая 
страна и сопредседатель) 

• Лия Гутьеррес, генеральный директор, секторный отдел 
3, Азиатский банк развития (АБР) (сопредседатель) 

 
Краткий обзор целей заседания и повестки дня - Кирти Рамеш, 
специалист по социальному сектору, АБР 

10.00-10.30 Перерыв на кофе и групповое фото 

10,30-12,00 Сессия 1: Панельная дискуссия высокого уровня по 
возможностям межсекторального сотрудничества в области 
климата и здравоохранения и других сфер  

• Факторы, способствующие межсекторному сотрудничеству 
для достижения результатов в области здравоохранения 

• Реализация концепции «Единое здоровье» через 
межсекторное сотрудничество и региональное 
взаимодействие 

• Социальные детерминанты здоровья в горных районах 
 
Модераторы: Брайан Райли, специалист по здравоохранению, и 
Кирти Рамеш, специалист по социальному сектору, АБР 
Докладчики: 

• Асель Раимкулова, заместитель министра природных 
ресурсов, экологии и технического надзора Кыргызской 
Республики 

• Бактыгуль А. Исмаилова, начальник Управления 
общественного здравоохранения Министерства 
здравоохранения, Кыргызская Республика 

• Ву Ди, сотрудник по программам, Национальная комиссия 
по здравоохранению, Китайская Народная Республика 

• Лия Гутьеррес, генеральный директор, секторный отдел 
3, АБР 

• Аманда Шривайз, советник по вопросам политики, 
Всемирная организации здравоохранения 

• Жылдыз Тургунбаева, Специалист по здравоохранению, 
Всемирный банк 

 

12.00-13.00 Обед 

13.00- 15.00 Сессия 2: Изучение межсекторального сотрудничества  
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Модераторы: Бегзод Джалилов, специалист по региональному 

сотрудничеству, АБР и Луа Потье, региональный эксперт по 

безопасности здоровья и сотрудничеству, АБР 

• Обзор разработки региональных программ 

• Групповое упражнение по отправным точкам для 

мультисекторального сотрудничества  

 

15:00 – 15:15 Перерыв на кофе 

15.15 – 17:00 Сессия 3: Обзор реализации Стратегии ЦАРЭС в сфере 

здравоохранения до 2030 года- 

Председатель: Министерство здравоохранения Кыргызской 

Республики  

 

Секретариат ЦАРЭС и обновленная информация по программе 

- Кирти Рамеш, специалист по социальному сектору, АБР 

Обзор хода реализации по основным направлениям 

• Компонент 1: Лидерство и кадровый потенциал 

• Компонент 2: Техническая готовность 

(эпиднадзор/лаборатории) 

• Компонент 3: Доступ к расходным материалам и резервным 

мощностям (управление цепочкой поставок и закупки) 

• Компонент 4: Уязвимые группы населения и приграничное 

здравоохранение 

• Сквозные темы (цифровое здравоохранение, изменение 

климата и гендерные аспекты) 

 

Обновленная информация от рабочих подгрупп 

• Представление результатов работы рабочих подгрупп (РПГ) 

и итогов для получения отзывов  

o РПГ по КРЗ - г-жа Теа Бакрадзе, МЗ Грузии, г-жа 

Асель Кулубек, МЗ Кыргызской Республики  

o РПГ по ЗУЦП – г-жа Майя Николеишвили, МЗ Грузии 

 

Обновленная информация от стран и обсуждения  

Председатель: Министерство здравоохранения Кыргызской 

Республики  

• Каждая страна предоставит обновленную информацию о 

ключевых мероприятиях (по 2 минуты на каждую страну – в 

алфавитном порядке) 

 

17.00 Сессия 4: Планы на день 2 

• Обсудить роли Рабочей группы по здравоохранению и 
Рабочей группы по изменению климата 

• Представить потенциальную синергию между двумя 
рабочими группами. 

 

17.30 Закрытие дня 1 
 

18.30 Совместный вечер общения  
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День 2 Тема: Решение проблемы изменения климата и 
здравоохранения для повышения региональной безопасности 
здоровья посредством совместных действий в области 
здравоохранения и изменения климата (РГЗ и РГИК) 
 
Место проведения: Отель Hyatt Regency Bishkek, зал заседаний 
«Shayr А и B» (первый этаж (лобби))   

09.30-10:00 Приветствие и ознакомление с целями дня  
 
Приветствие: 

• Лия Гутьеррес, генеральный директор, секторный отдел 
3, Азиатский банк развития (АБР) (сопредседатель) 

 
Представление: 

• Кристиан Росбах, экономист (региональное 
сотрудничество), АБР 

• Кирти Рамеш, специалист по социальному сектору АБР 
 

10.00- 12:00 Сессия 5: Реализация региональной стратегии декарбонизации 
 
Модератор: Брайан Райли, специалист по здравоохранению, АБР   
 
Блицдоклады по региональной стратегии декарбонизации для 
сектора здравоохранения 

• Представление шагов по подготовке стратегии 
декарбонизации и проекта региональной стратегии 
декарбонизации для ЦАРЭС  - Ник Уоттс, директор 
Центра устойчивой медицины, Национальный 
университет Сингапура 

• Страновой практический пример стандартизированных 
подходов к климатическому следу национального 
здравоохранения (Пакистан) – Ирфанулла Хан, 
заместитель директора от имени Мехрин Муджтабы, 
директора по изменению климата, питанию и здоровью, 
Министерство регулирования и координации национальных 
служб здравоохранения, Пакистан (виртуально) 

 
Групповое обсуждение для предоставления отзывов по 
проекту региональной стратегии декарбонизации 
 

12:00-13:30 Групповое фото и обед 

13.30 – 14:45 Сессия 6: Обеспечение минимальных требований к 
устойчивости к изменению климата и переходу к 
низкоуглеродной деятельности в системе здравоохранения   
 
Панельная дискуссия по конкретным приоритетам 
сотрудничества, совместным инвестициям и возможностям 
проектов, касающихся следующего:  

• Как защитить сообщества и уязвимые группы населения от 
климатических рисков для здоровья  

• Готовность общественного здравоохранения, системы 
раннего предупреждения и эпиднадзора за заболеваниями, 
чувствительными к климату, и соответствующие данные 
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• Повышение осведомленности о климатических рисках и 
готовности к аномальной жаре  

• Опыт стран 
 
Модераторы: Кирти Рамеш, специалист по социальному сектору, 
и Кристиан Росбах, экономист (региональное сотрудничество), 
АБР 
 
Докладчики: 

• Шаршенова Айнаш Акыновна, главный научный сотрудник 
Национального института общественного 
здравоохранения, Министерство здравоохранения, 
Кыргызская Республика 

• Ольга Миршина, главный специалист отдела санитарии и 
гигиены, Министерство здравоохранения, Республика 
Узбекистан 

• Тамар Хомасуридзе, региональный советник по вопросам 
сексуального и репродуктивного здоровья (СРЗ), Фонд ООН 
в области народонаселения (виртуальный)  

• Владимир Кедровский, технический сотрудник (изменение 
климата и здоровье), Европейское региональное бюро ВОЗ 
(виртуально)  

• Наталья Олофинская, региональный советник по 
адаптации, Программа развития ООН (виртуально) 

• Свати Махаджа, старший специалист по изменению 
климата, АБР  

 
Пленарная дискуссия 
 

14:45- 15:00 Перерыв на кофе 

15:00- 16:30 Сессия 6: продолжение 
 
Презентация 

• Проект региональных минимальных требований к 
климатически устойчивым медицинским учреждениям — 
Анна Тадденхэм, эксперт по климату и здравоохранению, 
Arup 

 
Групповое обсуждение для получения отзывов о проекте  
Региональных минимальных стандартов/требований к климатически 
устойчивым и низкоуглеродным медицинским учреждениям 

16.30 – 17:00 Следующие шаги  

• Обсуждение создания рабочей подгруппы по климату и 
здравоохранению 

• Сроки и следующие встречи для окончательной доработки 
результатов 
 

День 3 Тема: Оперативное планирование (только РГЗ) 
 
Место проведения: Отель Hyatt Regency Bishkek, зал заседаний 
«Shayr A» (первый этаж (лобби))    

09.00-09:30 Открытие и размышления над информацией предыдущих дней 
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09:30-12:00 Сессия 7: Разработка рабочего плана, презентации и 
обсуждения 
  
Модераторы: Рухшона Курбонова, региональный координатор по 
здравоохранению и (ЦАРЭС) и Роузбел Мэй Аскуна, эксперт по 
МиО, АБР 

• Обзор плана работы на 2025 год 

• Обсуждение добавления рабочих подгрупп (например, по  
нормативно-правовому регулированию, цифровому 
здравоохранению, приграничному здравоохранению и т.д.)  

• Предпочтительные механизмы координации РГЗ и календарь 
мероприятий 

• Определение источников финансирования для реализации 
Стратегии ЦАРЭС в сфере здравоохранения и Региональной 
инвестиционной платформы 

•  

12:00 Завершение и заключительные выступления 
 

• София Шакил, директор по вопросам человеческого и 
социального развития, Восточная, Центральная и 
Западная Азия, АБР 

• Председатель, Министерство здравоохранения, 
Кыргызская Республика 

 

12:30-13:30 Обед 

14:00 Сессия 8: Посещение учреждения  
 

 


